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Dear Brothers and Sisters,

OFFICE OF BISHOP MYRON J. COTTA, D.D.

Bishop’s Reflection for the Month of October 2019

In October we will once again celebrate Respect Life Month. This year’s theme, chosen by the U.S.
Conference of Catholic Bishops, is Christ Our Hope: In Every Season of Life. In this time of ever-
increasing attacks on the life and dignity of the human person, we as the people of God need to be
conscious of our call to evangelize, to bring Christ, our hope, into every season of life.

When | came to the Diocese | was happy to learn that the people of the Diocese of Stockton, through
generous contributions to the Respect Life Sunday Second Collection, support the Church’s efforts to
build a Culture of Life. In the past your support has allowed the diocese to:
e Establish a network of parish Respect Life Representatives
Educate on life issues
Promote local Pregnancy Resource Centers
Offer reconciliation and healing to men and women hurt by abortion
Advocate for just laws at the local, state and national level
Work to improve the care of our sick and elderly

While all of this work is extremely important and will continue into the future, we have come to realize
building a Culture of Life in the Diocese also requires an outreach to our families. To better serve
God’s people and meet the needs of families, we plan to expand our office of Respect Life to include
Family Life Ministry. With this expansion we will provide resources and support to address the
everyday realities of marriage and family life.

As the theme for October indicates, we need Christ as our hope in Every Season of Life. We need to
have Diocesan resources for the many seasons a family might encounter including:
e Christian Marriage (preparation and enrichment)
Natural Family Planning
Parenting (in times of crisis and just the everyday)
Single, Divorced and Separated Catholics
Experiences of death and/or End of Life Preparation

I am asking for your increased support of the Respect Life Second Collection to help us realize our
vision of expansion and development of the new diocesan Office of Family and Respect Life.

As we work together promote a Culture of Life, let us ask the Lord of Life, Jesus, to lead us on the
way.

In the Peace of Christ,

Bishop Cotta



Reflexién del Obispo para el mes de Octubre 2019
Queridos Hermanas y hermanos,

En octubre celebraremos una vez mas el mes De Respeto Por La Vida. La Conferencia De Obispos de
los Estados Unidos ha escogido como tema: Cristo Nuestra Esperanza: En cada época de nuestras
vidas. En este tiempo de ataques a la vida y dignidad de la persona humana, nosotros como pueblo de
Dios necesitamos ser conscientes de nuestro llamado a evangelizar, de traer a Cristo, nuestra
esperanza, a cada época de nuestra vida.

Cuando vine a la Didcesis estaba feliz de saber que el pueblo de la Didcesis de Stockton, apoya a la
Iglesia en el esfuerzo por construir una Cultura de Vida, a través de sus generosas contribuciones en la
segunda colecta en el domingo dedicado al Derecho por la Vida. En el pasado su apoyo ha ayudado a
la Didcesis a:

e Establecer una red de representantes de parroquias por el Derecho a la Vida
Educar sobre cuestiones de La Vida
Promover centros locales de recursos para el embarazo
Ofrecer reconciliacion y sanacion a hombres y mujeres dafiados por el aborto
Abogar por leyes justas a nivel local, estatal y nacional
Trabajar para mejorar el cuidado de nuestros enfermos y ancianos

Aunque todo esto es extremadamente importante y continuara siéndolo para el futuro, hemos llegado
a la conclusion en la Didcesis que para crear una Cultura de Vida también es necesario llegar a las
familias. Para mejor servir al Pueblo de Dios y cumplir con las necesidades de las familias, tenemos
planeado expandir nuestra oficina del Derecho a la Vida e incluir el Ministerio de La Familia. Con esta
expansién proporcionaremos recursos y apoyo para abordar las realidades cotidianas del matrimonio y
la vida familiar.

Como indica el tema de octubre, necesitamos a Cristo como nuestra esperanza en Cada época de la
vida. Necesitamos tener recursos diocesanos para las muchas estaciones que una familia podria
encontrar, incluyendo:

* Matrimonio Cristiano (preparacion y enriquecimiento)

* Planificacion Familiar Natural

« Como ser Padres (en tiempos de crisis y en el dia a dia)

* Catolicos solteros, divorciados y separados

* Experiencias de muerte y/o preparacion para el final de la vida

Les pido su mayor apoyo en la segunda colecta para el Derecho por la Vida, su donativo nos ayudara a
realizar nuestra vision, expandir y desarrollar la nueva Oficina de la Familia y Respeto a la Vida.

Al trabajar juntos para promover la Cultura de Vida, pidamos al Sefior de la Vida, JesUs, que nos guie
en nuestro camino.

En la Paz de Cristo,

Bishop Cotta



